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 Oefening 1:  Gespreksoefening

Instructie: 

1. Beschrijf de symptomen van elke persoon. (Beschrijf de symptomen van elke persoon.) 

2. Speel een dialoog af bij de huisarts. (Speel een dialoog bij de dokter.) 

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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Voorbeeldzinnen:

Hij heeft pijn in de nek.

Je hebt koorts.

Mijn rug doet pijn.

Waar doet het pijn?

Ik heb een hoest.

Ik heb hoofdpijn.

Ik heb buikpijn.

Ik voel me misselijk.

...
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 Oefening 2:  Gesprekskaarten

Instructie: Schrijf een korte dialoog voor elke situatie.

1. Bij de huisarts - hoofdpijn

Speel een gesprek na waarin je hoofdpijn beschrijft en de dokter om advies vraagt.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Patiënt: Goedemorgen, ik heb sinds vanochtend heel erg

hoofdpijn.

Patiënt: Goedemorgen, ik heb sinds vanochtend heel erg hoofdpijn.

Dokter: Dat is vervelend. Voel je je verder nog anders?

Dokter: Dat is vervelend. Voel je je verder nog anders?

Patiënt: Ja, ik voel me niet zo fit en mijn keel doet pijn.

Patiënt: Ja, ik voel me niet zo fit en mijn keel doet pijn.

Dokter: Ik ga je onderzoeken en geef je graag wat medicijnen

mee.

Dokter: Ik ga je onderzoeken en geef je graag wat medicijnen mee.
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2. Apotheekbezoek voor medicatie

Oefen een gesprek waarin je medicijnen wilt kopen voor je klachten.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Klant: Goedemiddag, ik zoek iets tegen een erg zere keel.

Klant: Goedemiddag, ik zoek iets tegen een erg zere keel.

Apotheker: Heeft u al medicijnen geprobeerd?

Apotheker: Heeft u al medicijnen geprobeerd?

Klant: Nee, nog niet. Ik wil graag iets dat snel werkt.

Klant: Nee, nog niet. Ik wil graag iets dat snel werkt.

Apotheker: Dan raad ik deze spray aan; het helpt heel goed en is

makkelijk te gebruiken.

Apotheker: Dan raad ik deze spray aan; het helpt heel goed en is

makkelijk te gebruiken.

A1.30  Ziekte en pijn / Ziekte en pijn 
Module 4  Objecten en mensen beschrijven / Objecten en mensen beschrijven 

https://www.colanguage.nl Vier | 4

https://www.colanguage.nl


3. Telefoneren met de dokter over klachten

Oefen een telefoongesprek waarin je jouw klachten uitlegt en om een afspraak vraagt.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Patiënt: Hallo dokter, ik voel me niet goed. Ik heb erg veel pijn in

mijn rug.

Patiënt: Hallo dokter, ik voel me niet goed. Ik heb erg veel pijn in mijn

rug.

Dokter: Dat klinkt vervelend. Heb je dit al eerder gehad?

Dokter: Dat klinkt vervelend. Heb je dit al eerder gehad?

Patiënt: Nee, het is anders dan normaal en het blijft maar

aanhouden.

Patiënt: Nee, het is anders dan normaal en het blijft maar

aanhouden.

Dokter: Maak zo snel mogelijk een afspraak, dan kijk ik graag wat

er aan de hand is.

Dokter: Maak zo snel mogelijk een afspraak, dan kijk ik graag wat er

aan de hand is.
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 Oefening 3:  Vertaal en gebruik in een zin

Instructie: Kies een woord, vertaal het en gebruik het woord in een zin of dialoog.

1. De griep

........................................

2. Schrijven

........................................

3. Beterschap!

........................................

4. Ziek

........................................

5. Het medicijn

........................................

Oplossingen:

1. De griep 2. Schrijven 3. Beterschap! 4. Ziek 5. Het medicijn
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 Oefening 4:  Zinnen herschikken

Instructie: Maak correcte zinnen en vertaal.

1. me vandaag | goed. | niet zo | Ik voel

.........................................................................................

2. het | al | ingenomen? | u | medicijn | Heeft

.........................................................................................

3. sinds | erg | gisteren. | heel | hoest | Ik

.........................................................................................

4. helpen met | deze klacht? | Kunt u | mij anders

.........................................................................................

5. wat rust | en drink | veel water. | Neem alsjeblieft

.........................................................................................

6. nog naar | de dokter? | Beterschap! Ga | je straks

.........................................................................................

Oplossingen:

1. Ik voel me vandaag niet zo goed. 2. Heeft u het medicijn al ingenomen? 3. Ik hoest heel erg sinds gisteren. 4. Kunt u mij anders helpen met deze

klacht? 5. Neem alsjeblieft wat rust en drink veel water. 6. Beterschap! Ga je straks nog naar de dokter?
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 Oefening 5:  Een woord matchen

Instructie: Kom de vertalingen overeen

a. Ik voel me 1. heel erg

b. Het medicijn helpt 2. een recept voor mij

c. Ik hoest 3. vandaag niet goed

d. De dokter schrijft 4. goed tegen de koorts

Oplossingen:

1. Ik voel me vandaag niet goed 2. Het medicijn helpt goed tegen de koorts 3. Ik hoest heel erg 4. De dokter schrijft een recept voor mij
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 Oefening 6:  Clusteren van woorden

Instructie: Sleep de woorden naar de juiste categorie: woorden die te maken hebben met

ziekte en klachten, en woorden die te maken hebben met verzorging en herstel.

het medicijn, de rust, de griep, beterschap!, hoesten, de koorts, ziek, helpen, misselijk

Ziekte en klachten Verzorging en herstel

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Oplossingen:

1. Ziekte en klachten: de griep, de koorts, hoesten, misselijk, ziek

Verzorging en herstel: het medicijn, de rust, beterschap!, helpen
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 Oefening 7:  Bijwoorden Anders, graag, zo, heel,...

Instructie: Vul het juiste woord in.

heel, nergens, niet, anders, zo, nooit, graag

1.  We moeten het probleem ................................... oplossen.

2.  Ze is ................................... zo ziek geweest als nu.

3.  Hij weet ................................... of hij morgen naar school kan.

4.  Ik kan mijn medicatie ................................... vinden.

5.  De patiënt voelt zich ................................... moe na de behandeling.

6.  Ik wil ................................... een afspraak met de dokter maken.

7.  De medicatie werkt ................................... goed dat hij snel beter werd.

Oplossingen:

1. anders 2. nooit 3. niet 4. nergens 5. heel 6. graag 7. zo
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