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Nederlands

Bezweet
Van ons is hij het meest bezweet.

De dorst
Hij heeft de dorst en mediteert rustig in de zon.

De honger

Hij voelt de honger en wordt een beetje moe.
De pijn

Zij voelt de pijn tijdens het breien van de trui.

Geblesseerd
Ik ben geblesseerd na het lopen.

Mediteren
Wij mediteren als we de pijn voelen.

Moe
Ik voel me moe na het mediteren in stilte.

Rusten
Wij rusten uit na het sporten.

Uitgeput
Ik voel mij uitgeput na het werken.

Zich ontspannen
Wij ontspannen ons na het werk.
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