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 Oefening 1:  Gespreksoefening

Instructie: 

1. Noem de lichaamsdelen. (Noem de lichaamsdelen.) 

2. Beschrijf waar het pijn doet. (Beschrijf waar het pijn doet.) 

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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Voorbeeldzinnen:

Een voet heeft vijf tenen.

Het hoofd heeft ogen, oren, een neus en een mond.

Mijn nek doet pijn.

De rug is verbonden met de nek.

...
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 Oefening 2:  Gesprekskaarten

Instructie: Schrijf een korte dialoog voor elke situatie.

1. Bij de dokter: praten over lichaamsdelen

Speel een gesprek bij de dokter waarin je de belangrijkste lichaamsdelen benoemt en over je gezondheid

praat.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Dokter: Welk lichaamsdeel doet pijn?

Dokter: Welk lichaamsdeel doet pijn?

Patiënt: Mijn arm doet pijn sinds gisteren.

Patiënt: Mijn arm doet pijn sinds gisteren.

Dokter: Heb je ook hoofdpijn of koorts?

Dokter: Heb je ook hoofdpijn of koorts?

Patiënt: Nee, ik heb geen hoofdpijn of koorts, alleen mijn arm

doet pijn.

Patiënt: Nee, ik heb geen hoofdpijn of koorts, alleen mijn arm doet

pijn.
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2. Op het werk: hoe gaat het met je?

Voer een kort gesprek met een collega over de gezondheid van elkaars lichaamsdelen.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Collega: Hoe gaat het met je vandaag?

Collega: Hoe gaat het met je vandaag?

Jij: Niet zo goed, mijn rug doet pijn sinds het weekend.

Jij: Niet zo goed, mijn rug doet pijn sinds het weekend.

Collega: Heb je al geprobeerd te rusten?

Collega: Heb je al geprobeerd te rusten?

Jij: Ja, maar het helpt nog niet. Ik ga misschien naar de dokter.

Jij: Ja, maar het helpt nog niet. Ik ga misschien naar de dokter.
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3. Thuis: praten over gezondheid met partner

Oefen een gesprek met je partner over de gezondheid van jullie lichaamsdelen.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Partner: Hoe gaat het met je keel?

Partner: Hoe gaat het met je keel?

Jij: Mijn keel is wat rood en doet pijn.

Jij: Mijn keel is wat rood en doet pijn.

Partner: Ga je naar de dokter?

Partner: Ga je naar de dokter?

Jij: Ja, ik maak morgen een afspraak.

Jij: Ja, ik maak morgen een afspraak.
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 Oefening 3:  Vertaal en gebruik in een zin

Instructie: Kies een woord, vertaal het en gebruik het woord in een zin of dialoog.

1. Het been

........................................

2. Het oor

........................................

3. De vinger

........................................

4. De rug

........................................

5. De hand

........................................

Oplossingen:

1. Het been 2. Het oor 3. De vinger 4. De rug 5. De hand

A1.22  Lichaamsdelen / Lichaamsdelen 
Module 3  Dag tot dag / Dag tot dag 

https://www.colanguage.nl Zes | 6

https://nederlands.colanguage.nl/leerplan/a1/22
https://www.colanguage.nl


A1.22 Huiswerk / oefeningen
A1.22 Huiswerk / oefeningen

 https://nederlands.colanguage.nl/leerplan/a1/22

 Oefening 4:  Zinnen herschikken

Instructie: Maak correcte zinnen en vertaal.

1. aan | pijn | Ik | mijn | arm. | heb

.........................................................................................

2. goed | het | met | je | hoofd? | Gaat

.........................................................................................

3. koude handen. | is koud | Mijn voet | heb ook | en ik

.........................................................................................

4. je nek? | Zal ik | met het | masseren van | je helpen

.........................................................................................

5. de mond. | het lichaam met | Het gezicht is | de ogen en | het deel van

.........................................................................................

6. na het | voeten nat | wandelen in | de regen? | Zijn je

.........................................................................................

Oplossingen:

1. Ik heb pijn aan mijn arm. 2. Gaat het goed met je hoofd? 3. Mijn voet is koud en ik heb ook koude handen. 4. Zal ik je helpen met het masseren van

je nek? 5. Het gezicht is het deel van het lichaam met de ogen en de mond. 6. Zijn je voeten nat na het wandelen in de regen?
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 Oefening 5:  Een woord matchen

Instructie: Kom de vertalingen overeen

a. Mijn arm doet pijn 1. om uit te rusten?

b. Ik heb een blauwe vinger 2. omdat ik mijn deur heb gestoten.

c. Zullen we even gaan zitten 3. na het sporten.

d. Zijn je voeten koud? 4. Trek dan warme sokken aan.

Oplossingen:

1. Mijn arm doet pijn na het sporten. 2. Ik heb een blauwe vinger omdat ik mijn deur heb gestoten. 3. Zullen we even gaan zitten om uit te rusten? 4.

Zijn je voeten koud? Trek dan warme sokken aan.
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 Oefening 6:  Clusteren van woorden

Instructie: Sleep de lichaamsdelen naar de juiste categorie: 'Gezicht' of 'Lichaam' om ze

beter te leren kennen.

Het oog, Het oor, De vinger, De voet, De neus, De mond, Het haar, De rug, Het hoofd, De hand, De

nek, Het gezicht, De arm, De buik, Het been

Gezicht Lichaam

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Oplossingen:

1. Gezicht: De mond, De neus, Het oog, Het oor, Het gezicht, Het haar, Het hoofd, De nek

Lichaam: De arm, Het been, De buik, De rug, De hand, De vinger, De voet
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 Oefening 7:  Veel gebruikte onregelmatige werkwoorden

Instructie: Vul het juiste woord in.

gaat, zullen, heeft, is, ga, ben, heb

1.  Gaan: Hij ................................... op blote voeten door het zand.

2.  Hebben: Zij ................................... een armband om haar arm.

3.  Zullen: Morgen ................................... we naar het strand gaan.

4.  Hebben: Ik ................................... pijn in mijn buik na het eten.

5.  Zijn: Hij ................................... moe en legt zijn hoofd op het kussen.

6.  Gaan: Het ................................... goed met mijn gezondheid.

7.  Zijn: Ik ................................... blij met mijn lange haar.

8.  Gaan: Ik ................................... naar de dokter omdat mijn vinger pijn doet.

Oplossingen:

1. gaat 2. heeft 3. zullen 4. heb 5. is 6. gaat 7. ben 8. ga
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