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 Oefening 1:  Gespreksoefening

Instructie: 

1. Vertel op welk uur Raul welke activiteit doet. (Vertel op welk uur Raul welke activiteit doet.) 

2. Beschrijf je dagelijkse routine. (Beschrijf je dagelijkse routine.) 

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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Voorbeeldzinnen:

Om 7:00 wordt Raul wakker.

Om kwart over zeven doucht Raul.

Raul gaat om half twaalf 's nachts naar bed.

Ik sta op om half acht.

Ik ontbijt om kwart voor acht.

Ik ga om tien uur 's avonds naar bed.

...
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 Oefening 2:  Gesprekskaarten

Instructie: Schrijf een korte dialoog voor elke situatie.

1. Ochtendroutine thuis

Bespreek jullie ochtendroutine met elkaar en gebruik wederkerende werkwoorden.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Goedemorgen! Hoe was je ochtend?

Goedemorgen! Hoe was je ochtend?

Ik was me elke dag om zeven uur.

Ik was me elke dag om zeven uur.

Was jij je ook altijd voor het ontbijt?

Was jij je ook altijd voor het ontbijt?

Ja, ik scheer me meestal daarna.

Ja, ik scheer me meestal daarna.

A1.16  Dagelijkse routines / Dagelijkse routines 
Module 3  Dag tot dag / Dag tot dag 

https://www.colanguage.nl Drie | 3

https://nederlands.colanguage.nl/leerplan/a1/16
https://www.colanguage.nl


2. Op het werk over gewoontes

Vertel elkaar over jullie dagelijkse gewoontes op het werk.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Hoe begin jij meestal je werkdag?

Hoe begin jij meestal je werkdag?

Eerst was ik me en dan drink ik koffie.

Eerst was ik me en dan drink ik koffie.

Drink jij ook koffie na het wassen?

Drink jij ook koffie na het wassen?

Ja, dat is mijn gewoonte elke ochtend.

Ja, dat is mijn gewoonte elke ochtend.
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3. Avondritueel bespreken

Praat met je partner over je avondrituelen en gebruik wederkerende werkwoorden.

Voorbeeldzinnen Voorbeeldzinnen

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Wat doe jij 's avonds om te ontspannen?

Wat doe jij 's avonds om te ontspannen?

Ik was me en lees soms een boek.

Ik was me en lees soms een boek.

Was jij je ook voor het slapen?

Was jij je ook voor het slapen?

Ja, ik scheer me dan ook vaak.

Ja, ik scheer me dan ook vaak.
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 Oefening 3:  Vertaal en gebruik in een zin

Instructie: Kies een woord, vertaal het en gebruik het woord in een zin of dialoog.

1. Zich aankleden

........................................

2. Opstaan

........................................

3. Zich scheren

........................................

4. Beginnen

........................................

5. Douchen

........................................

Oplossingen:

1. Zich aankleden 2. Opstaan 3. Zich scheren 4. Beginnen 5. Douchen
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 Oefening 4:  Zinnen herschikken

Instructie: Maak correcte zinnen en vertaal.

1. me elke | het opstaan. | Ik was | ochtend na

.........................................................................................

2. het werk. | ochtends voor | Hij scheert | zich ’s

.........................................................................................

3. douchen kleed | snel aan. | ik me | Na het

.........................................................................................

4. haasten. | me moet | als ik | Wakker worden | is moeilijk

.........................................................................................

5. en koffie. | met brood | elke dag | Ik ontbijt

.........................................................................................

6. we over | Tijdens de | routines. | onze dagelijkse | lunch praten

.........................................................................................

Oplossingen:

1. Ik was me elke ochtend na het opstaan. 2. Hij scheert zich ’s ochtends voor het werk. 3. Na het douchen kleed ik me snel aan. 4. Wakker worden is

moeilijk als ik me moet haasten. 5. Ik ontbijt elke dag met brood en koffie. 6. Tijdens de lunch praten we over onze dagelijkse routines.
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 Oefening 5:  Een woord matchen

Instructie: Kom de vertalingen overeen

a. Ik was me altijd 1. voor het ontbijt.

b. Na het opstaan 2. elke ochtend netjes.

c. Hij kamt zijn haar 3. neem ik een douche.

d. Wij scheren ons 4. voordat hij naar zijn werk gaat.

Oplossingen:

1. Ik was me altijd voor het ontbijt. 2. Na het opstaan neem ik een douche. 3. Hij kamt zijn haar voordat hij naar zijn werk gaat. 4. Wij scheren ons elke

ochtend netjes.
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 Oefening 6:  Clusteren van woorden

Instructie: Sleep de woorden naar de juiste categorie: ochtendactiviteiten of dagelijkse

maaltijden.

wakker worden, zich aankleden, de lunch, zich wassen, het ontbijt, douchen, kammen, opstaan

Ochtendactiviteiten Dagelijkse maaltijden

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Oplossingen:

1. Ochtendactiviteiten: opstaan, wakker worden, douchen, zich wassen, zich aankleden, kammen

Dagelijkse maaltijden: het ontbijt, de lunch
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 Oefening 7:  Wederkerende werkwoorden (zich wassen, zich

scheren)



Instructie: Vul het juiste woord in.

was me, scheert je, vergist zich, wassen zich, haasten je, herinner me, schaamt zich

1.  Zich scheren: Jij ................................... elke dag voor het werk.

2.  Zich wassen: Ik ................................... elke ochtend met koud water.

3.  Zich vergissen: Hij ................................... in de tijd.

4.  Zich schamen: Hij ................................... voor zijn fout.

5.  Zich wassen: Zij ................................... na het sporten.

6.  Zich haasten: Jullie ................................... om op tijd op school te komen.

7.  Zich herinneren: Ik ................................... de afspraak met de dokter.

Oplossingen:

1. scheert je 2. was me 3. vergist zich 4. schaamt zich 5. wassen zich 6. haasten je 7. herinner me
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